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カラダファクトリー  ¦  2F 2025.11.22  UP

整体師／スポーツトレーナー
［▼STEP1］カウンセリング
AIによる姿勢分析ができるタブレットを用いて、症状のカウンセリングをしていただきます。体のバランスを正確に捉え、身体の状態や
生活習慣を確認。「テレワークで肩が凝る」「産後の骨盤ケアをしたい」など、一人ひとりの不調の原因や悩みを把握しましょう。

［▼STEP2］施術
一人ひとりに合わせた歪みの矯正や、筋肉の揉みほぐしを行ないます。オプションコースも含めると20種類以上。

［▼STEP3］状態の説明とアドバイス
ストレスが筋肉のコリの原因になることもあるため、気を付けた方が良い行動や、家でできる簡単なストレッチなどもご説明します。
心も身体もスッキリしていただきましょう。

9:30～21:00（営業時間前後30分含む）内の
実働8時間程度

月給22.4万～41万

■社会保険完備（雇用・労災・健康・厚生
年金）
■交通費支給（上限月3万円）
■家族手当（配偶者：月7000円、子ども一

高校生不可

03-6272-4934（採用担当　秋元・岡田）
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